
Du 03 au 10
Juillet 2027

THE PINK GODDESS ESCAPE

.

4898$* 3769$* .
. Simple, p.p. Double, p.p. .

Description
Vivez une immersion unique lors de cette retraite
de Yoga & Pilates, où chaque instant vous invite à
savourer pleinement le moment présent.

Sous le ciel azur, laissez le temps s'étirer et
l'esprit s'apaiser. Plongez là où le yoga, la
méditation et le Pilates se mêlent à des ateliers
créatifs, des mouvements somatiques et du
précieux temps de qualité.

Chaque moment devient une invitation à explorer,
à ressentir et à vous reconnecter à votre essence
féminine. Offrez-vous ce voyage intérieur, entre
douceur, plaisir et transformation.

Inclusions

- Pratique quotidienne de yoga accessible
à tous;
- Cours de Pilates: au sol ou sur
Reformer;
- Un cours de yoga aérien (voile);
- Bain de mer & rituel à la plage;
- Ateliers créatifs;
- Une cérémonie de cacao sacré &
mouvements somatiques;
- Marche méditative dans la montagne;
- Un massage relaxant de 30 minutes;
- Accès au sauna, Jacuzzi, hammam, gym
et piscine intérieure d'eau saline;
- Transferts du port d'Amorgos à l'hôtel
(aller & retour);
- 7 Nuits d'hébergement avec balcon et
vue sur la mer;
- Tous les déjeuner de style buffet et tous
les souper (sauf un souper au village);
- Journal de Retraite Nessa;
- Groupe de retraite WhatsApp;
- Frais de dossier de l'agence de voyage;
- Frais de réservation de billet d'avion;
- Contribution aux fonds d'indemnisations
des clients des agents de voyage (FICAV)
administrés par l'OPC.

Exclusions
- Billet d'avion vers Athène (vous pouvez
contacter Nessa de Voyages
Jean-Pierre: 450-671-6654)
- Traversier de et vers Amorgos (app:
FERRYHOPPER);
- Assurances voyages médical et
cancellation (fortement recommandée);
- Pourboires;
- Taxes de séjour;
- Dépenses personnelles et excursions
facultatives;
- Tous les dîners et boissons ;

450-671-6654 | 1-888-461-6654

2152 Boul. Lapinière #104
Brossard, Québec, J4W 1L9

stephanie@voyagesjeanpierre.com
https://www.voyagesjeanpierre.com/fr/

les prix peuvent etre sujet a changements sans préavis!
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